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Foreliggende dokumenter: 
Vedlegg 
1 Saltdal eldreråd Generelle kommentarer til LEGEPLAN 
2 Plan for legetjenesten - Saltdal kommune 

Plan for legetjeneste i Saltdal finner man her: https://www.digipro-web.no/legeplan-saltdal-
kommune-under-arbeid.582938.no.html  
Bedre helse for alle. Strategiplan for helse, omsorg og sosiale tjenester i Saltdal kommune 
2020–2030 s. 33 
Rammeavtalen om fastlegeordningen mellom KS og legeforeningen - ASA 4310 
 
Saksopplysninger 
Saltdal kommune har samarbeidet med Digipro-Helse AS om Plan for legetjeneste. Planen er 
laget som et dynamisk, nettbasert dokument i publiseringsverktøyet ckEditor.  
 
I Bedre helse for alle: Strategiplan for helse, omsorg og sosiale tjenester i Saltdal kommune 
2020-2030 står som én av oppgavene som skulle løses innen utgangen av 2021:  
 

Utarbeide en plan for legetjenester i kommunen som omfatter nåværende status for 
fastleger, kommuneoverlege-funksjonen og andre kommunale oppgaver som eksempel 
institusjonslege og lege til rehabilitering og korttidsopphold. Planen skal bidra til en 
forsvarlig dimensjonering av allmennlegetjenesten og anslå rekrutteringsbehov i 
planperioden. Planen skal videre bidra til kvalitetsutvikling av og til helhetstenking for 
legetjenester i kommunen.  

 
Tilsvarende er det et krav i Rammeavtalen mellom KS og Legeforeningen (ASA 4310) at alle 
kommuner skal utarbeide en slik plan:  
 

- Kommunen skal sørge for nødvendig planlegging slik at legen har forutsigbarhet i sin 
virksomhet i henhold til gitte rammebetingelser, slik som forventet listestørrelse, 
sammensetning av pasientpopulasjon, veiledning av turnusleger, mv. Kommunen skal 
utarbeide plan for legetjenesten i kommunen. Planen skal rulleres og forelegges 
samarbeidsutvalget til vurdering og uttalelse.  
 

 



 

 

Vurdering 
Plan for legetjeneste i Saltdal vil være et viktig bruksdokument for å drive og utvikle 
legetjenesten i Saltdal. Planen kan benyttes som et dynamisk dokument, hvor endringer gjøres 
fortløpende av kommuneoverlege i samarbeid med tjenesteleder for Helsesenteret. Helse- og 
omsorgsutvalget bør jevnlig gjennomgå endringene, for å sikre at retningen er riktig. 
Ved at planen er utformet i et digitalt verktøy er det enkelt å justere og oppdatere den. 
 
Planen er et strategisk dokument som inneholder sentrale mål for legetjenesten i Saltdal, 
samtidig som den inneholder en klar handlingsplan. 
Målene er satt i sammenheng med utfordringer som kommunen kjenner til. Planen inneholder 
konkrete forslag til tiltak. 
 
Hovedmålene i plenen er å legge til rette for at Saltdal kommune har: 

• Et styrket samfunnsmedisinsk område som gjør kommunen i stand til å ivareta økende 
oppgaver og forventinger. 

• Kommunen skal oppfylle sine forpliktelser til utdanning av LIS1-leger og legespesialister 
innenfor allmennmedisin og samfunnsmedisin.  

• Gjøre det attraktivt og trygt å jobbe som fastlege i Saltdal kommune. 
• Godt legearbeid i helsestasjon og skolehelsetjenesten. 
• Fastlegetjenesten skal inngå som en naturlig faglig del av de samlede tjenester for 

personer med sammensatte behov. 
• Sikre god drift av legetjeneste ved sykehjem i henhold til nasjonale retningslinjer. 
• Av SFS 2305 «Særavtalen» protokolltilførsel pkt. 6 går det fram at legevaktarbeid innen 

utgangen av 2023 skal inngå i arbeidstiden istedenfor å komme i tillegg. Dette vil kreve 
økt antall fastleger. Hvor mange flere legestillinger som kreves i Saltdal, er det ikke gjort 
noen beregning av. 

• Kontinuitet i legetjeneste ved sykehjem, samtidig som kvalitet og driftssikkerhet 
ivaretas. 

 
 
Ivaretagelse medvirkningsråd 
Planutkastet har vært sendt på høring til kommunens medvirkingsråd og andre eksterne 
samarbeidspartnere, med høringsfrist onsdag 24. januar 2024.  
 
Saltdal Eldreråd har 17. januar 2024 avgitt en uttalelse, som vedlegges saken. 
 
Eldrerådet bemerker at de får en følelse av at mye i dokumentet er et innspill i forhandlinger om 
lønns- og arbeidsforhold for leger, og mindre rettet mot brukere av legetjenester. Vider 
etterlyser Eldrerådet planer og ambisjoner om å ta i bruk Velferdsteknologi. Dette gjelder blant 
annet områder som digital hjemme oppfølging, videokonsultasjoner, og ikke minst muligheten 
til å bestille legetime digitalt. 
 
Andre innkomne merknader 

- Helse- og miljøtilsyn Salten IKS kommenterer til «Kommuneoverlegens stilling og 
oppgaver», avsnittet om miljørettet helsevern: For setningen "vedtakskompetanse i alle 
kurante saker er overført til HMTS" kan det gjerne stå at vedtaksmyndighet til å fatte 
vedtak i enkeltsaker er delegert til HMTS etter folkehelselovens kap 3, § 9. Det samme 
gjelder under samfunnsmedisinske oppgaver i stillingsbeskrivelsen til 
kommuneoverlege. 

- Fastlege M Franing bemerker at under Beredskap/Øvelse akuttmedisin: Også fastlege 
som tar ansvar for dette, ikke kun kommuneoverlegen - https://www.digipro-
web.no/?cat=589322&id=6585355  

 
Folkehelse – konsekvenser 
Ingen direkte konsekvenser. 

https://www.legeforeningen.no/jus-og-arbeidsliv/avtaler-for/leger-ansatt-i-kommunen/KS-leger-ansatt-i-kommunen/sentrale-avtaler/sfs-2305-Saeravtalen/
https://www.digipro-web.no/?cat=589322&id=6585355
https://www.digipro-web.no/?cat=589322&id=6585355


 

 

 
Økonomiske konsekvenser for kommunen 
Ingen direkte økonomiske konsekvenser. 

Kommunedirektørens innstilling 
1. Plan for legetjeneste i Saltdal vedtas. 
2. Planens skal benyttes som et dynamisk dokument og Kommunedirektøren delegeres 

myndighet til å foreta fortløpende oppdateringer og endringer som ikke er av prinsipiell 
betydning. 

 
Helse- og omsorgsutvalgs behandling i møte den 14.02.2024: 
Orientering om Plan for legetjenesten ved kommuneoverlege Kjell-Gunnar Skodvin og 
tjenesteleder Hilde Albinussen 

 

Enstemmig innstilling 

1. Plan for legetjeneste i Saltdal vedtas. 
2. Planens skal benyttes som et dynamisk dokument og Kommunedirektøren delegeres 

myndighet til å foreta fortløpende oppdateringer og endringer som ikke er av prinsipiell 
betydning. 

 

Kommunestyres behandling i møte den 22.02.2024: 
Innledning med leder for helsesenteret Hilde Albinussen.  

Janne Grauer Myrvoll fremmet utsettelsesforslag fra SL/SP: "Ber om at planen utsettes til 
Digital hjemmeoppfølging er tatt inn i legeplanen"  Votering: Utsettelsesforslaget falt, fikk fem 
stemmer som ble avgitt av SP og SL. 

Helse- og omsorgsutvalgets innstilling ble enstemmig vedtatt.  

 

Enstemmig vedtak: 

1. Plan for legetjeneste i Saltdal vedtas. 

2. Planens skal benyttes som et dynamisk dokument og Kommunedirektøren delegeres 
myndighet til å foreta fortløpende oppdateringer og endringer som ikke er av prinsipiell 
betydning 
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